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Activitat: ACOMPANYAMENT A LES PERSONES EN SITUACIO  DE 
PERDUA 
 
Crèdits: 2 crèdits 
 
Professors/es titulars   
 
Àngels Pedrola i Segarra 
Professora titular de Infermeria Médico Quirúrgica i Cures Pal·liatives de la 
E.U.I. Sant Joan de Déu 
 
Temporalització :  
 
20, 21, 22, 23 de Juny  2011  de 10 a13h. 
 
 
Presentació: 
 
Los que sufren no son los cuerpos son las personas” 
(Eric Casell) 
 
 
L’hospital es un lloc ple de pèrdues. La malaltia. genera en les persones 
patiment i angoixes que es fan extensibles a les seves famílies. 
 
Aquests curs pretén analitzar actituds i elaborar estratègies d’intervenció, amb 
la finalitat d’acompanyar i ajudar millor a les persones que es troben davant 
d’aquesta situació. 
 
Objectius: 
 
Aprendre a reconèixer l’estat emocional de la persona malalta i la seva família. 
Conèixer i saber utilitzar estratègies i habilitats de comunicació. 
Donar suport emocional bàsic.  
 
 
Continguts:  
 
Concepte i tipus de pèrdua, factors que intervenen en la elaboració del dol. 
Reaccions de les persones davant aquestes situacions. 
Etapes i tipus de dol. Símptomes i conductes de dol no resolt. 
Normes bàsiques de suport emocional. El procés d’escolta. Estratègies 
d’intervenció. 
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Metodologia : 
 
Les classes seran expositives interactives combinades amb treball de grup on 
es farà estudi de casos i anàlisis de pel·lícules relacionades amb el tema. 
 
 
Avaluació: 
 
Assistència i aprofitament 
 
Bibliografia: 
 
La donarà la professora el primer dia de classe 


