
Codi: O.3-07 

 
PROGRAMA 

Rev.: 01 

 

 
Data d’aprovació: 12 de setembre de 2007 Pàgina 1 de 1 

 
ACTIVITAT DE LLIURE ELECCIÓ:   SALUT I ISLAM 
 
Crèdits: 2 
 
Presentació: 
La presència cada vegada més notable dels països que conformen el món àrab i 
islàmic, sobretot d’origen marroquí fa necessari establir mecanismes de coneixement 
mutus, atesa la manca de formació específica que s’observa, amb caràcter general i a 
nivell sanitari en concret, en el nostre sistema educatiu.  
El curs pretén oferir les claus necessàries per a entendre i poder acompanyar al usuari 
marroquí en el seu conjunt i, alhora, en la seva diversitat, i facilitar així la 
intercomunicació entre els membres de cultures diferents amb els professionals de 
infermeria.  
 
Objectius generals: 

• Oferir una formació interdisciplinària general sobre el món àrab i islàmic 
estudiant els diversos aspectes de la seva història, cultura, societat i llengua 
aprofundint en els temes de salut.  

• Donar eines al professional de infermeria poder  apropar-se a la realitat 
complexa d'aquest món per comprendre-la i viure-la adequadament. 

 
Continguts: 
Es pretén donar una visió àmplia i tan profunda com sigui possible de la societat 
marroquina. Per aquest motiu una primera part del curs es destinarà a donar 
informació sobre els fonaments de la civilització araboislàmica (religió, història, cultura 
i  pensament ); per introduir-nos en les diferents concepcions de salut i malaltia en una 
segona part del curs a on l’estudi dels costums, les creences, els rituals ens ajudarà a 
poder conèixer i atendre de manera més holística a l’usuari marroquí.  
 
Metodologia: 
Es pretén que l’alumne, a part de la formació teòrica, pugui aprofitar els recursos que 
la nostra societat ofereix per al coneixement directe de les matèries donant les eines 
necessàries perquè puguin continuar aprenent pel seu compte en les àrees que siguin 
del seu interès més directe. 
 
Professorat: 
David Garriga Guitart. D. Infermeria (Màster en Món Àrab i Islàmic UB) 
 
Temporització: 
14, 21, 28 de febrer i 14 i 21 de març de 2011  
Horari de 10 a 13 hores 
 
Avaluació:  
Assistència i aprofitament.  
Lliurament d’un treball de síntesi dels conceptes i aspectes més importants treballats 
durant la Jornada 
 


